
CARACTÉRISTIQUES 
• Pelage noirâtre à brun foncé et tête plus pâle;
• Bosse à la hauteur des épaules et repli de peau sous 

la gorge (cloche);
• Longues pattes et larges sabots qui lui permettent 

de se déplacer facilement dans la neige et sur le sol 
mou;

• Vue faible, mais bon odorat; 
• Supporte mal la chaleur (>14°C);
• Bon nageur (peut plonger jusqu’à 5 m de profondeur).

ALIMENTATION
• Feuilles d’arbres et d’arbustes;
• Plantes terrestres et aquatiques; 

• Ramilles d’arbres et d’arbustes feuillus et de sapin baumier;
• Printemps : écorces de certaines essences d’arbres.

HABITAT 
• Domaine vital : de 15 à 400 km² (plus grand chez les mâles que les femelles);
• Préfère les milieux en régénération (brûlis et coupes forestières de 10 à 20 ans) qui 

offrent une nourriture de qualité en abondance.
• Forêts mixtes (ex. sapinières à bouleau blanc ou jaune), riches en nourriture, 

composent à la fois un habitat d’abri (résineux) et d’alimentation (feuillus);  
• Peuplements résineux pour leur faible couvert neigeux qui facilitent ses déplacements;
• Privilégie les forêts peu accessibles par des chemins (réduit sa vulnérabilité à la chasse 

et à la prédation); 
• Bord des lacs et des tourbières, aulnaies, marécages et étangs lui offrent une nourriture 

riche en sodium et un endroit pour s’immerger pour réguler sa température. 
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Pour les références et en savoir plus, visitez foretprivee.ca/biodiversite  

2 à 3 m  
350 kg
600  kg 
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Maintenir l’hétérogénéité des 
peuplements mixtes.

Récolte forestière de régénération 
avec bordures irrégulières. 

Favoriser la juxtaposition 
des peuplements qui servent 
d’alimentation et d’abri. 

AMÉNAGER 

SON BOISÉ EN 

MAINTENANT LA 

BIODIVERSITÉ 

Mi-août à mi-octobre 
Naissances : printemps

Une portée/an 
1 à 2 petits 

RÉPARTITION AU QUÉBEC
Ensemble du Québec forestier 

jusqu’à la taïga.


